SERVICO PUBLICO FEDERAL
Conselho de Arquitetura e Urbanismo de Minas Gerais

Parecer Técnico n° 001/2020

Grupo de Trabalho para retomadas das atividades presenciais supensas em
virtude do contexto da Covid-19

Em atendimento a Deliberagido DCE-CAU/MG N2 002.3.3-2020, o Grupo de trabalho (GT), instituido pela
Portaria Ordinatéria n2 24/2020 posteriormente alterada pela Portaria Ordinatéria n2 30/2020, encaminha
parecer das condic@es fisicas e dos protocolos de higiene e sanitizacao da instalacées do CAU/MG,
considerando todo o contexto da Covid-19.

Este parecer fundamenta-se nos estudos que estdo sendo desenvolvidos pelo Grupo de Trabalho
acerca das condi¢Oes fisicas da sede e dos protocolos de prevencéo estabelecidos conforme as
orientagdes da Organizagdo Mundial da Saude — OMS, da Secretaria do Estado de Minas Gerais —
SES/MG e da Secretaria Municipal da Saude de Belo Horizonte. A finalidade deste Parecer é
orientar a realizac¢é@o do sorteio de numeracéo de chapas para as Eleicdes do CAU/MG em 2020.

O Grupo de Trabalho (GT) foi instituido pela Portaria Ordinatéria n® 24, de 5 de junho de 2020,
posteriormente alterada pela Portaria Ordinatéria n° 30, de 29 de junho de 2020, com a finalidade
de elaborar um plano para retomada segura das atividades presenciais suspensas em decorréncia
do cenario global de enfrentamento da Covid-19.

1. Da Competéncia do Grupo de Trabalho

Art. 22, Compete ao Grupo de Trabalho o estudo e desenvolvimento de um plano, contendo
cronograma de retomada das atividades presenciais do CAU/MG, estabelecendo os critérios basicos de
protocolos, procedimentos de sanitizagdo, regras de revezamento da equipe, de distanciamento social
minimo, normas de higiene, dentre outras medidas que julgar relevantes para a protecdo dos
colaboradores e dos usuarios dos servigcos publicos e reduzir ao maximo os riscos de contagio da Covid-
19.

§1°. O Grupo de Trabalho devera proceder a uma analise dos Equipamentos de Protegdo Individual —
EPI’s, de medicdo de temperatura das pessoas, dos materiais de limpeza e sanitizacdo, ou qualquer
outro bem ou insumo cuja aquisigdo seja essencial para a protegdo da saude dos colaboradores e
demais usuarios da sede e dos escritorios descentralizados do CAU/MG, descrevendo as especificacoes
técnicas e subsidiando os procedimentos de compras a serem promovidos pela Geréncia Administrativa
e Financeira.

§ 29, O Grupo de Trabalho devera considerar em seus estudos as orientagdes da Organizagdo Mundial
da Saude — OMS, do Ministério da Satde, da Secretaria de Estado de Saude — SES, bem como os atos
normativos acerca de medidas protetivas da Covid-19 e da retomada das atividades do Governo do
Estado de Minas Gerais e dos Municipios onde estdo situados a sede e os escritdrios descentralizados
do CAU/MG.

2. Das Medidas de Seguranca

O distanciamento social € uma das medidas mais eficazes para a prevencao de contagio da Covid-
19. A orientacdo geral, advinda dos 6rgdos de salde, € que se restrinja ao maximo o contato,
devendo as pessoas permanecerem o quanto possivel em casa. Neste municipio de Belo Horizonte
nao é diferente: trata-se de medida adotada desde o inicio do periodo pandémico.
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Neste sentido, escolas, universidades, escritdrios e outros estabelecimentos considerados néo
prioritarios sao orientados a permanecerem fechados, restringindo-se, ainda, total ou parcialmente,
os sistemas de transporte publico (medida adotada pela Prefeitura de Belo Horizonte).

As principais orientagfes, a partir das normas e recomendacdes dos 6rgdos de salde em
referéncia, para evitar o contagio no ambiente de trabalho séo:

= Sempre que possivel adotar o regime de teletrabalho para a equipe, evitando reunifes
presenciais com aglomeracgéo de pessoas;

= Caso nao seja possivel a adocao do regime de teletrabalho, evitar ao maximo o contato
fisico, mantendo o distanciamento social, de pelo menos 1,5m (um metro e meio), mesmo
que as pessoas envolvidas ndo apresentem sintomas?;

= Caso nao seja possivel a adogéo do regime de teletrabalho, orientar os funcionarios que
apresentarem sintomas* a ficar em casa e procurar assisténcia médica;

= Higienizar regularmente com materiais adequados cadeiras, mesas, computadores,
telefones e outras superficies;

= Orientar a lavagem das maos regularmente com agua e sabdo como forma prioritaria de
higienizacdo das méos;

= Distribuir alcool em gel, a base de alcool concentracdo 70%, para promover a limpeza das
maos, além de lencos de papel e lixeira, todos amplamente distribuidos para facilitar o
descarte adequado e de forma segura;

= Usar méscara de protecéo cobrindo nariz e boca;

= Na&o tocar nos olhos, no nariz ou na boca;

= Deve ser evitado o uso de ventilagdo mecénica (ar condicionado/ventilador). As janelas
deverdo permanecer abertas.

* Os sintomas da COVID-19 podem variar, havendo a hip6tese inclusive de variagdo assintomatica.
Dentre os principais sintomas, destacam-se: sensacao febril ou febre associada a dor de garganta,
dor de cabeca, tosse, coriza, dificuldade para respirar, perda de olfato, alteracdo do paladar,
distarbios gastrintestinais (nauseas/vémitos/diarréia), cansaco (astenia), diminuicdo do apetite, e
falta de ar.

3. Do Grupo de Risco - Covid-19

O novo coronavirus, que causa a doenca da Covid-19, é mais agressivo e, inclusive, causador de
maior risco de morte para as pessoas com mais de 60 (sessenta) anos de idade e/ou que possuam
problemas de saude que afetem a imunidade, que atinjam o coragdo e o pulméo, bem como
acometidas de outras comorbidades, tais como cardiopatia, diabetes, pneumonia, doenca
neurolégica ou renal, imunodepresséo, obesidade, asma, dentre outras doencas crénicas conforme
protocolo do Ministério da Saude. Também se incluem no grupo de risco gestantes ou lactantes.

Neste sentido, este Grupo de Trabalho recomenda enfaticamente que pessoas inseridas no grupo
de risco ndo realizem quaisquer atividades presenciais que ndo sejam estritamente necessarias.
4. Da Capacidade Fisica e Layout da Sede do CAU/MG

A andlise apresentada considerou toda a instalagdo fisica da atual da sede do CAU/MG, em
especial da possibilidade da utilizacéo da sala de reunido Marcia Ribeiro.

A capacidade de utilizacdo considerou a regra de distanciamento de seguranca de 1,5m (um metro
€ meio) entre as pessoas.
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Opcéo 1 — Sala Mércia Ribeiro: Lotacdo maxima de 05 (cinco) pessoas em pé.
- Sugere-se o deslocamento da mesa central para lateral, se possivel.

- Sugere-se a remocéao de todos os assentos.

FROPOETA &1 SBORTEK DE CHAPAS - G414 DE RELMUS WARCIA RIBERD
SEM ESCALA - MEDICAS O CENTIMETROS

COUPACED MANIMA = 05 FESSOAS
PR IO CHENTAMC LA ENTI w4500 O HTRMIE TRCS

WWw.caumg.gov.br
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Opcéo 2 — Sala Marcia Ribeiro: Lotagdo maxima de 06 (seis) pessoas em pé.

- Sugere-se o fracionamento da mesa central mantendo seu deslocamento lateral
proposto na Opcgéo 1, se possivel.

- Sugere-se aremocdao de todos os assentos.

PROMISTA 0 SORTEID DE CHAPAS - 2ALA DE RELKLED MARS RBEIRD
SEM EG0ALA - MEDNDAS EW CERTINETROS

SRR MAIEA = O PESSOAS

RAID D DS TAMOMUENTD = 150 CIRT M ETROS
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Opcéo 3 — Saldo Principal: Lotagdo méaxima de 11 (onze) pessoas sentadas.

e

b | l6il[ 5 il | !

FROPOSTA D SORTEID DE CHARAE SEDE CALUMG

EEM ESCALY
OCLUPACED MAXIEA = 11 PESSOAR
A0 DE DISTANGIRMENTO = 150 CENTIMETROS
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5. Dos Equipamentos de Protecéao Individual e Coletivo

O Grupo de Trabalho ja deu inicio a aquisicdo dos insumos e equipamentos de protecdo individual
e coletivo para protecéo e prevencédo contra a disseminag¢do do novo coranavirus.

Os produtos que estéo sendo providenciados sdo os seguintes:

- Mascara de tecido lavavel,

- Mascara tripla, TNT, descartavel;

- Mascara de protetcao facial reutilizavel e ajustavel;
- Alcool em gel 70%;

- Alcool liquido 70%;

- Luva plastica estéril;

- Propé descartavel de plastico;

- Rolo de pano reutilizavel;

- Tapete sanitizante;

- Divisoria de acrilico;

- Termdmetro infravermelho;

- Fita de demarcacéo e sinalizacéo;

- Hipoclorito de s6dio (agua sanitaria);
- Totem com pedal.

Reitera-se que os procedimentos de aquisi¢éo ja foram iniciados. Contudo, € possivel que, até a
data de 24/08/2020, nem todos 0s equipamentos e insumos aludidos tenham sido efetivamente
adquiridos. Isto porque, além do cronograma inicialmente definido dos Trabalhos do GT serem um
pouco mais alongados, ndo havendo a previsdo inicial do evento em analise, fato é que os
processos administrativos de aquisicdo exigem determinados tramites legalmente estabelecidos
que os tornam relativamente morosos. Ademais, podem surgir imprevistos com a entrega efetiva
dos produtos a serem comprados em razao da alta demanda que os fornecedores vém enfrentando.

De toda forma, este Grupo de Trabalho informa que o CAU/MG ja esta abastecido com alcool em
gél 70% suficiente para a realizagdo do evento. Neste sentido, de modo a atender o padrdo minimo
de segurancga, este Grupo de Trabalho sugere, enfaticamente, que os pariticpantes ja venham com
suas respectivas mascaras, uma vez que obrigatorias conforme Decreto Municipal n°® 17.332/2020
do Municipio de Belo Horizonte (PBH).

6. Das Recomendacfes

a) O numero de participantes deve ser compativel com a capcidade maxima de seguranca oferecida
por cada espaco, nos termos da Opc¢éo 01, Opcéo 02 e Opcéo 03 referenciadas no Item 4 deste
Relatério/Parecer.

b) Além do respeito a ocupac¢do maxima sugerida, deve ser respeitado o distanciamento, ou seja,
espagamento entre pessoas acima apontado.

¢) Independente do nimero de participantes e do espaco, todas as recomendacdes de prevencao
e medidas de seguranca aludidas devem ser obervadas. Destaca-se ser obrigatério, conforme
Decreto Municipal n® 17.332/2020 do Municipio de Belo Horizonte (PBH), “0 uso de méascaras ou
cobertura sobre o nariz e a boca em todos os espacos publicos, equipamentos de transporte publico
coletivo e estabelecimentos comerciais, industriais e de servicos no Municipio”.

d) As pessoas inseridas no grupo de risco ndo devem participar de quaisquer atividades presenciais
gue ndo sejam estritamente necessarias.

e) As pessoas que apresentem sintomas relacionados a infec¢cédo pelo novo coronavirus ndo devem
participar do evento presencial sob qualquer hipétese.
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f) Recomenda-se que seja disponibilizado alcool gel 70% para a higiene regular das méos. Deve-
se orientar que a lavagem das méos, com agua e sabao, é medida prioritaria.

d) Todos os objetos compartilhados devem ser higienizados com alcool 70%, quando nao for
possivel a lavagem com agua e sabéo.

e) Recomenda-se que 0s ambientes estejam limpos, arejados e ventilados e que seja evitado 0 uso
de ventilacdo mecénica (ar condicionado/ventilador). As janelas devem estar abertas.

f) O CAU/MG deve relalizar a limpeza dos espacos (recp¢ao, banheiro(s) e salas de uso) antes e
depois do evento.

g) O uso dos demais ambientes da sede do CAU/MG, especialmente a copa e cozinha, devem ser
restritos aos colaboradores do Conselho.

h) Copos e guardanapos de papel podem ser oferecidos, mas devem ser de material descartavel e
estar em local de facil acesso e descarte.

Belo Horizonte, 12 de agosto de 2020.

Nilton Sete Almeida Soares
Gestor de RH - Presidente

Alessandro Alves Falcéo
Auxiliar Administrativo- Ipatinga - Membro

Flavia Mosqueira Possato
Assessrea de Evemtos - Membro

Katia Cristina de Oliveira Gomes
Coodenadora de Compras - Membro

Livian Fernandes Hott
Supervisora de Orcamento — Membro

Luana Pascoal Gongalves Rodrigues
Cordenadora da Fiscaliza¢do - Membro
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